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SINVIPLLON

Kupujac rower SIMPLON, wybrate$ produkt wysokie| jakosci, zaprojektowany przez naszych
designerdw z dbatoscig o najmniejszy detal i recznie ztozony u nas z wielka pasja.

W tej instrukcji znajdziesz wszystkie wazne informacje potrzebne do bezpiecznego montazu,
uzytkowania i konserwaciji Twojego nowego roweru, fak aby unikna¢ zagrozen i uszkodzen.
Jesli masz watpliwosci albo nie masz pewnosci co do prac przy rowerze, koniecznie skorzystaj z
pomocy swojego autoryzowanego dealera SIMPLON.

Przed pierwszym uzyciem roweru te instrukcje nalezy przeczytac ze zrozumieniem jej tresci

. Upewnij sie rowniez, ze osoby trzecie, ktére beda korzystac z roweru, sa poinformowane o
fresci instrukcii, rozumieja ja i stosuja sie do niej.

Zachowaj te instrukcije, aby mdc do niej wréci¢ w razie potrzeby. Jedli sprzedasz lub podarujesz
rower, instrukcja musi zosta¢ dotagczona do roweru.

Instrukcija jest dostepna réwniez jako plik PDF na stronie simplon.com.

Prawidtowy serwis i pielegnacja roweru sa wazne, poniewaz tylko wtedy mozliwa jest dtuga

i bezawaryjna eksploatacija, optymalna wydajnos¢ oraz odpowiednie bezpieczenstwo jazdy
(zobacz ,8. Serwis i konserwacija“ na stronie 31).

Ze wzgledu na duza liczbe modeli i mozliwosci konfiguracji SIMPLON, ta instrukcja moze
zawierac¢ informacie, ktére nie dotycza Twojego roweru. Zdjecia i ilustracie moga réznic sie

od rzeczywiscie zastosowanych produktéw. Jesli opisujemy rézne warianty, jest to wyraznie
zaznaczone.

Poswiec czas, aby uwaznie przeczytac te instrukcje. Nie probuj od razu wykonywac wszystkich
opisanych czynnosci samodzielnie. Autoryzowany dealer SIMPLON ma odpowiednie narzedzia i
wiedze, aby przez diugi czas utrzymac Twd| nowy rower w dobrym stanie.

Zyczymy duzo frajdy z jazdy na Twoim nowym rowerze SIMPLON.

SIMPLON Fahrrad GmbH
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1. INFORMACJE OGOLNE
1.1  WYJASNIENIE ZASTOSOWANYCH INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA

g NIEBEZPIECZENSTWO

..0znacza zagrozenie o wysokim stopniu ryzyka, ktére spowoduje smierc lub ciezkie
obrazenia, |eéli nie zostanie unikniete.

ﬁ OSTRZEZENIE

..0znacza zagrozenie o Srednim stopniu ryzyka, ktére moze spowodowac lekkie lub
Srednio ciezkie obrazenia, jeéli nie zostanie unikniete.

g OSTROZNIE

..0znacza zagrozenie o niskim stopniu ryzyka, ktére moze spowodowac nieznaczne lub
umiarkowane obrazenia, jeéli nie zostanie unikniete.

1.2 GRUPA DOCELOWA

Grupa docelowa tego podrecznika jestes$ Ty - wiasciciel roweru SIMPLON.

Jesdli planujesz wykonywac prace przy rowerze samodzielnie, konieczna jest podstawowa wiedza
z zakresu techniki rowerowej. W razie pytan lub watpliwosci nalezy koniecznie skorzystac z
pomocy autoryzowanego dealera. Nieprawidtowy montaz lub nieprawidtowa konserwacja
roweru moga prowadzi¢ do powaznych wypadkdw, takze ze skutkiem Smiertelnym.

1.3 DODATKOWE INFORMACJE PRODUCENTOW KOMPONENTOW

Wszystkie informacije istotne na poszczegdlnych etapach uzytkowania zostaty ujete w tej
instrukciji. Jesli potrzebujesz dodatkowych, szczegdtowych informaciji dotyczacych konkretnych
komponentdw, korzystaj z instrukcji montazu oraz informacji produktowych producentéw
komponentéw. Czes¢ producentdédw komponentdw nie udostepnia informaciji w formie
drukowanej, ale zazwyczaj mozna je znalez¢ online.

1.4 NARZEDZIA

Wszelkie prace przy rowerze wolno wykonywaé wytacznie przy uzyciu odpowiednich narzedzi.
Wszystkie potaczenia Srubowe nalezy dokreca¢ odpowiednim kluczem dynamometrycz-

nym. Prawidtowy montaz i demontaz komponentdw jest mozliwy tylko przy uzyciu narzedzi
sprawnych i nieuszkodzonych.

1.5 MONTAZ PRZYCZEPEK, FOTELIKOW DZIECIECYCH | BAGAZNIKOW

Przyczepki wolno mocowac wytacznie przy uzyciu specjalnych mocowan.

Dla wielu modeli rowerdw SIMPLON dostepne sa specjalne adaptery. Przed
uzyciem przyczepki sprawdz, czy dla Twojego modelu roweru dostepny jest
adapter. Dalsze informacje dotyczace maksymalne| masy przyczepki znajdziesz
w dokumencie ,Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem” na simplon.com lub po
zeskanowaniu sasiedniego kodu QR.

Fotelikdw dzieciecych nie wolno montowac ani na sztycy podsiodtowej, ani na bagazniku. Montaz
fotelika na rurze podsiodtowej jest dozwolony wytgcznie w ramach aluminiowych.

Bagaznik wolno montowac tylko wtedy, gdy sa przewidziane punkty mocowania. Maksymalne
obcigzenie bagaznikdw montowanych pdzniej wynosi 25 kg. Nie wolno przekracza¢ maksymalnej
masy systemowej (zobacz,1.7 Maksymalna masa systemowa“ na stronie 10) z powodu
obcigzenia bagaznika.

Montaz innych elementéw dodatkowych wolno wykonywac wytacznie po uzgodnieniu z
SIMPLON.



1.6 CZESCI ZUZYWAJACE SIE
Rower, jako produkt techniczny, sktada sie z wielu komponentéw, ktére ze wzgledu na swoja
funkcije ulegaja zuzyciu. Wymienione ponizej elementy nalezy regularnie konftrolowac i w razie
potfrzeby wymienia¢ u autoryzowanego dealera:

- akumulator i naped

- opony i detki

- obrecze

- tarcze hamulcowe / klocki hamulcowe

- fozyska (stery, suport, fozyska tylnego trojkata, tozyska piast)

- fafcuchy, kasety i zebatki

- kierownica i mostek

- chwyty

- siodetko i sztyca

- smar, $srodki smarne, olej hydrauliczny i ptyn hamulcowy

- linki i pancerze do hamulcéw oraz przerzutek

- widelec amortyzowany / tylny amortyzator

- naklejki i powtoki lakiernicze

W pedelekach wymiana komponentéw podlega szczegdlnym zasadom. Wiecej informacii: ,8.1
Wymiana komponentéw* na stronie 32.

1.7 MAKSYMALNA MASA SYSTEMOWA

g NIEBEZPIECZENSTWO
RYZYKO WYPADKU WSKUTEK PRZEKROCZENIA MAKSYMALNEJ MASY SYSTEMOWEJ

Maksymalna masa systemowa fo suma: uzytkownik, rower, wyposazenie (kask, plecak, buty,
odziez), bagaz oraz przyczepka razem z tadunkiem. Przekroczenie maksymalnej masy
systemowe| moze ostabi¢ elementy i spowodowac ich nagta, niekontrolowana awarie.

- Maksymalna mase systemowa Twojego roweru znajdziesz w
dokumencie ,Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem” na simplon.
com lub po zeskanowaniu sasiedniego kodu QR.

- Maksymalnej masy systemowej nie wolno przekraczad!

- Przy wymianie komponentéw ich dopuszczalna maksymalna masa
systemowa nie moze by¢ nizsza niz dopuszczalna maksymalna masa
systemowa roweru.

1.8 WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Czynnoéci opisane w tym podreczniku musza by¢ wykonywane przez osoby posiadajace
odpowiednia wiedze fachowa.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wynikajace z:
- uzytkowania niezgodnie z przeznaczeniem (zobacz dotaczona klasyfikacije)
- nieprzestrzegania przepisdw istotnych dla bezpieczenstwa
- nieprawidtowego montazu, napraw i konserwacji
- sfosowania niezatwierdzonych czesci zamiennych i akcesoriow
- zmian konstrukcyjnych
- funingu

1.9 GWARANCJA / CRASH REPLACEMENT

Wszystkie informacje dotyczace gwarancji i Crash Replacement znajduja sie na stronie
simplon.com.
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2. BEZPIECZENSTWO

2.1 OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

A

A

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO OBRAZEN Z POWODU NIEWYSTARCZAJACEGO WYPOSAZENIA
OCHRONNEGO!

Skuteczne wyposazenie ochronne ma duze znaczenie dla Twojego bezpieczenstwa.

- Podczas kazde| jazdy no$ kask.
- Zawsze no$ odziez dobrze widoczng z elementami odblaskowymi.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU PODCZAS KORZYSTANIA Z KOMPUTERA POKtADOWEGO
PODCZAS JAZDY!

Odczytywanie wskazan komputera poktadowego lub zmiana ustawier odciaga uwage
od sytuacji na drodze. Skutkiem moga by¢ wypadki spowodowane opdzniona reakcia
lub jej brakiem.

- Jesli chcesz wykona¢ na komputerze poktadowym co$ wiecej niz zmiane poziomu
wspomagania, zatrzymaj sie i wprowadz dane w miejscu bezpiecznym, z dala od
ruchu.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK BtEDNEJ OCENY PREDKOSCI PRZEZ INNYCH
UCZESTNIKOW RUCHU!

Predkos¢ rowerzystédw na e-bike’ach bywa przez innych uczestnikdw ruchu zanizana.
- JedZ przewidujaco i nie zaktadaj, ze inni zareaguja wiasciwie.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO OBRAZEN WSKUTEK NIEZAMIERZONEGO URUCHOMIENIA SYSTEMU
E-BIKE!

- Przed |akimikolwiek pracami przy rowerze elektrycznym (np. przeglad, naprawa,
montaz, konserwacja, prace przy fancuchu), przed fransportem (samochodem,
samolotem ifp.) oraz przed przechowywaniem akumulator nalezy wyjac z roweru.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK NAGLEJ AWARII WCZESNIEJ USZKODZONYCH LUB
ZUZYTYCH KOMPONENTOW!

Rowery sa narazone na bardzo duze obcigzenia i zuzycie. Dodatkowo upadki lub
nieprzewidziane manewry powoduja frudne do przewidzenia skoki obciagzenia. Takie
obcigzenia moga niepostrzezenie uszkodzi¢ komponenty.

- Rower musi by¢ regularnie sprawdzany przez dealera pod katem zuzycia i
uszkodzen. Zobacz rozdziat 8 ,Konserwacija” na stronie 33,8. Serwis i konserwacja“
na stronie 31.

- Zuzyte lub uszkodzone komponenty nalezy wymienic.
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NIEBEZPIECZENSTWO
RYZYKO WYPADKU WSKUTEK NIEUSUNIETEGO LUZU W STERACH!

Dtugotrwaty luz w sterach moze powodowac karby na rurze sterowej widelca. W
efekcie rura sterowa moze peknaé, co moze doprowadzi¢ do upadku z powaznymi
konsekwencjami.

- Regularnie sprawdzaj luz w sterach i usuwaj go (zobacz rozdziat ,3.2 Ustawienie
kierownicy na wprost i regulacja luzu w sterach” na stronie 17.)
- W razie watpliwosci skontakfuj sie z dealerem.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK KONTAKTU STOPY Z PRZEDNIM KOtEM LUB
BLOTNIKIEM!

W zaleznosci od rozmiaru ramy, rozmiaru buta i utozenia stopy na pedale, przy duzym
skrecie kierownicy czubek buta moze dotknac przedniego kota lub bfotnika.

- Podczas wolnej jazdy pamietaj, ze maksymalny skret kierownicy moze by¢
ograniczony.

- Przy wieksze| predkosci zwykle nie stanowi to problemu, poniewaz skret
kierownicy jest wtedy mniejszy.

2.2 BEZPIECZENSTWO PODCZAS KORZYSTANIA Z HAMULCOW

A

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK OBNIZONEJ SKUTECZNOSCI HAMOWANIA PRZEZ
NIEDOTARTE KLOCKI HAMULCOWE

Hamulce tarczowe osiagaja petna skutecznos$¢ dopiero po prawidtowym dotarciu
klockéw. Wybierz droge z dala od ruchu publicznego.

- 20-30 razy wyhamuj przednim albo tylnym hamulcem z 30 km/h do 5 km/h, a
potem powtdrz to samo drugim hamulcem. Hamuj mozliwie mocno, ale tak, aby
zadne koto sie nie zablokowato.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK DUZEJ SIitY HAMOWANIA HAMULCOW
TARCZOWYCH!
Nowoczesne hamulce tarczowe maja bardzo duza site hamowania. Nagte hamowanie
moze spowodowac utrate kontroli nad rowerem.
- W bezpiecznym miejscu, z dala od ruchu publicznego, zapoznaj sie z dziataniem
hamulcéw tarczowych.



2.3 BEZPIECZENSTWO PRZY KORZYSTANIU Z BAGAZNIKA

A

OSTRZEZENIE

RYZYKO WYPADKU WSKUTEK NIEPRAWIDtOWEGO UZYTKOWANIA
BAGAZNIKA!

Nieprawidtowa obstuga bagaznika lub przewozonego na nim tadunku moze podczas
jazdy doprowadzi¢ do powaznych wypadkdw.

- Nie przekraczaj dopuszczalnego obcigzenia bagaznika. Informacja o maksymalnym
obciazeniu znajduje sie na bagazniku.

- Dopuszczalne] masy systemowej roweru (zobacz,1.7 Maksymalna masa
systemowa*“ na stronie 10) nie wolno przekraczad, takze z zatadowanym
bagaznikiem.

- Zatadowany bagaznik moze zmieni¢ zachowanie roweru podczas jazdy, w
szczegdlnosci prowadzenie i hamowanie.

- Dodatkowe wyposazenie bagaznika (np. torby boczne) nalezy montowaé zgodnie
z zaleceniami producenta.

- Bagaz nalezy zamocowac tak, aby nie ograniczat widocznoéci swiatet i odblaskdw.

- Bagaz nalezy roztozy¢ réwnomiernie po obu stronach bagaznika.

- Bagaz musi by¢ zabezpieczony przed spadnieciem lub przesunieciem. Nie moga zwisac
zadne luzne elementy.

- Elementy mocujace bagaznik musza by¢ zabezpieczone i regularnie kontrolowane.

- Bagaznika nie wolno przerabia¢ ani modyfikowac.

- Do bagaznika nie wolno mocowac przyczepki.

2.4 BEZPIECZENSTWO PODCZAS OBCHODZENIA SIE Z AKUMULATOREM

Oproécz ponizszych wskazdwek nalezy stosowac zasady ,7. Transport, przechowywanie i
utylizacja“ na stronie 28.

A

A

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO OBRAZEN WSKUTEK NIEPRAWIDLOWEGO UZYTKOWANIA
AKUMULATORA LUB UZYWANIA GO NIEZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM!

- Akumulator wolno stosowac wytacznie z przeznaczonym do niego systemem
e-bike.

- W przypadku wymiany akumulatora wymagana jest zgoda producenta systemu.
Zobacz rozdziat 8.1 ,Wymiana komponentodw” na stronie 34.

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO OBRAZEN WSKUTEK ZWARCIA, WYBUCHU LUB POZARU
AKUMULATORA!

- Akumulatoréw nie wolno naraza¢ na uderzenia i wstrzasy.

- Nie ofwieraj akumulatora. Istnieje ryzyko zwarcia.

- Chron akumulator przed wysoka temperatura, takze przed dtugotrwatym
nastonecznieniem, przed ogniem oraz przed zanurzeniem w wodzie.

- Nie przechowuj ani nie uzywaj akumulatora w poblizu goracych lub tatwopalnych
przedmiotéw.

- Trzymaj akumulator z dala od spinaczy, monet, kluczy, gwozdzi, érub i innych
metalowych przedmiotdéw, ktére moga zewrzed¢ styki.

- Uszkodzonego akumulatora nie wolno dalej uzywac.
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g NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO OBRAZEN WSKUTEK NIEPRAWIDLOWEGO tADOWANIA
AKUMULATORA!

Nieprawidtowe tadowanie moze spowodowac zapton akumulatora lub materiatéw
palnych w jego otoczeniu.
- Uzywaj wytacznie oryginalnej tadowarki.
- Podczas tadowania nie umieszczaj tadowarki ani akumulatora w poblizu materiatdow
palnych.
- Akumulator wolno fadowac tylko wtedy, gdy jest suchy.
- Nie pozostawiaj akumulatora bez nadzoru podczas tadowania.

g NIEBEZPIECZENSTWO
RYZYKO OBRAZEN WSKUTEK WYCIEKU PLYNU LUB ULATNIANIA SIE OPAROW

- W razie uszkodzenia lub niewtasciwego uzytkowania z akumulatora moze wyciec ptyn.
Moze on powodowaé podraznienia skory, podraznienia oczu lub oparzenia.
- Unikaj kontaktu z wyciekajagcym ptynem.
- W razie kontaktu ze skéra sptucz miejsce woda.
- W razie kontaktu z oczami skontaktuj sie z lekarzem.
- W razie uszkodzenia lub niewtasciwego uzytkowania moga ulatnia¢ sie opary, ktére
podrazniaja drogi oddechowe!
- Zapewnij doptyw éwiezego powietrza. Jesli dolegliwosci nie ustepuja, skontaktuj
sie z lekarzem.

2.5 OBOWIAZEK ZACHOWANIA OSTROZNOSCI PRZEZ KIEROWCE

Stosowanie tej instrukciji nie zwalnia z obowiazku utrzymywania roweru w stanie bezpiecznym do
jazdy. W razie pytan nalezy skontaktowac sie z serwisem SIMPLON lub z dealerem.
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BEZPIECZENSTWO W RUCHU DROGOWYM

NIEBEZPIECZENSTWO

ZAGROZENIE WSKUTEK BRAKU WYMAGANEGO WYPOSAZENIA W RUCHU DRO-
GOWYM!

Nie wszystkie rowery SIMPLON sa przeznaczone do uzytku na drogach publicznych.
Jesdli motocykl ma by¢ uzywany na drogach publicznych, wymagane wyposazenie
krajowe (w tym Swiatta i odblaski) musi by¢ obecne i, jesli to konieczne, doposazone

2.6

A

POLSKA

przez dealera.
Odpowiednie wymagania sprzetowe dotyczace korzystania z roweru
na drogach publicznych mozna znalez¢ w ponizsze| sekciji.

Wiecej informacji na femat przeznaczenia roweru mozna znalez¢ na
stronie simplon.com w sekciji Pliki do pobrania lub skanujac znajdujacy
sie obok kod QR.

W Polsce wymagania dotyczace wyposazenia rowerdw uzywanych w ruchu publicznym sa
okreslone w Prawo o ruchu drogowym oraz w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkéw technicznych pojazddw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia.

Jeédli poruszasz sie rowerem po drogach publicznych w Polsce, to zwtaszcza po zmroku lub przy
ograniczone| widocznoéci ponizsze elementy o$wietlenia i poprawy widocznoéci musza by¢

obecne i sprawne.

Nazwa

Szczegdlne uwagi

Lampka przednia

Wymagana po zmroku lub przy ztej widocznosci. Barwa swiatta: biata lub
jasnozétta. Lampka musi by¢ zamocowana na state i $wiecic¢ na tyle jasno,
aby rower byt rozpoznawalny z odlegtosci co najmniej 150 m. Dopuszcza
sie Swiatto migajace.

Lampka tylna

Wymagana po zmroku lub przy ztej widocznosci. Barwa $wiatta: czerwona.
Lampka musi by¢ zamocowana na state i $wieci¢ na tyle jasno, aby rower
byt rozpoznawalny z odlegtosci co najmniej 150 m. Dopuszcza sie $wiatto
migajace.

Odblask przedni

Wymagany w dzien i w nocy. Musi by¢ widoczny z przodu takze wtedy,
gdy $wiatto jest wytaczone.

Odblask tylny

Wymagany w dzien i w nocy. Musi by¢ widoczny z tytu takze wtedy, gdy
Swiatto jest wytaczone.

Dzwonek Rower musi by¢ wyposazony w dziatajgcy dzwonek lub inny akustyczny
sygnat ostrzegawczy. Sygnaty dzwiekowe typu klakson lub syrena sa
niedozwolone.

Hamulce Rower musi mie¢ dwa niezalezne hamulce.

Odblaski boczne
(np. na kotach lub
pedatach)

Nie sa obowiazkowe, ale sa dozwolone i zalecane, aby poprawié¢
widoczno$¢ z boku.

Odziez odblaskowa
/ elementy
odblaskowe na
rowerzyscie

Poza obszarem zabudowanym po zmroku obowiazkowe: rowerzysta
musi mie¢ elementy odblaskowe (np. kamizelke odblaskowa lub opaski
odblaskowe).
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3. PRZYGOTOWANIE ROWERU DO JAZDY

Zwykle rower jest przygotowywany do jazdy przez dealera. Jedli jednak rower zostat
dostarczony w kartonie transportowym (np. po naprawie w SIMPLON lub u dealera), ponizej
znajdziesz kilka prostych krokdw, ktére pozwola przygotowac rower do jazdy.

ﬁ NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU Z POWODU NIEPRAWIDLtOWO ZAMONTOWANYCH
KOMPONENTOW!

Nieprawidtowo zamontowane komponenty moga poluzowac sie podczas jazdy.

- Montaz musi by¢ wykonany zgodnie z niniejsza instrukcja.
- W razie watpliwosci nalezy skontaktowac sie z serwisem SIMPLON lub dealerem.

NIEZBEDNE NARZEDZIA

Do montazu roweru, w zaleznos$ci od modelu i wersji wyposazenia, potrzebne sa nastepujace
narzedzia:
- klucze imbusowe 4 mm, 5 mm, 6 mm, 8 mm
- Torx T25
- klucz dynamometryczny z koncdwkami imbusowymi 4 mm, 5 mm, 6 mm i 8 mm oraz
koncéwka Torx T25

- klucz ptaski 15 mm

3.1 OTWIERANIE KARTONU TRANSPORTOWEGO | WYJMOWANIE ZAWARTOSCI (TYLKO
PRZY WYSYtCE)

Przed otwarciem sprawdz karton fransportowy pod katem uszkodzen zewnetrznych, a nastepnie
sprawdz kompletnos$¢ zawartosci. Ewentualne braki lub uszkodzenia zgto$ nam niezwtocznie.
Otwérz karton transportowy ostroznie z jednej z wezszych stron. Podczas otwierania kartonu
nozem uwazaj, aby nie uszkodzi¢ elementdédw znajdujacych sie wewnatrz.



3.2 USTAWIENIE KIEROWNICY NA WPROST | REGULACJA LUZU W STERACH

g OSTROZNIE

Sruba do regulacii luzu w sterach (1) nie stuzy do dokrecania mostka, a wytacznie do
ustawienia luzu tozysk!

1. Poluzuj $rube lub $ruby zacisku mostka (2) kluczem
imbusowym. Nie luzuj $ruby do regulacji luzu w
sterach (1).

2. Ustaw kierownice w kierunku jazdy i wyréwnaj ja
wzgledem przedniego kofa.

3. Sprawdz luz w sterach: zaciénij przedni hamulec i poruszaj rowerem powoli do przodu i do
Tytu.
—Nie moze by¢ wyczuwalnego luzu.

4. Jedliluz w sterach jest wyczuwalny:

4.1 Jedli zastosowano opcjonalne stery z ogranicznikiem skretu: poluzuj srube (3)
ogranicznika.

4.2 Dokre¢ srube do regulacji luzu w sterach (1) o ¢wierc obrotu zgodnie z ruchem
wskazdéwek zegara.

5. Ponownie sprawdz luz w sterach i w razie potrzeby powtdrz powyzsze kroki, az luz
przestanie by¢ wyczuwalny.

6. Jedli wystepuje ogranicznik skretu, dokre¢ érube (3) momentem 4,5 Nm.
7. Dokrecaj Srube lub $ruby zacisku mostka (2) naprzemiennie.
Wymagany moment dokrecania jest podany na mostku.

8. W razie watpliwoséci skorzystaj z pomocy autoryzowanego dealera.
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3.3 USTAWIENIE NACHYLENIA KIEROWNICY

Konce kierownicy sa zazwycza| lekko odgigte. Ustaw kierownice tak, aby nadgarstki nie byty

zbyt mocno zgiete.

1. Odkre¢ $ruby zacisku kierownicy w lewo na tyle, aby mozna byto ustawi¢ nachylenie
kierownicy.

2. Sprawdz, czy miedzy kierownicg a mostkiem znajduje sie folia ochronna.
Jezeli folia ochronna jest zatozona:

2.1 Wykrec $ruby zacisku kierownicy do konca i
zdejmij obejme (obejmy) zacisku kierownicy.

2.2 Zdejmij kierownice i usun folie ochronna z
kierownicy.

2.3 Natdz paste montazowa na powierzchnie
kierownicy w miejscu mocowania.

2.4 Zamontuj ponownie kierownice i obejme
(obejmy) zacisku.

2.5 Wkrec éruby zacisku kierownicy i dokre¢ je
tylko na tyle, aby kierownice nadal dato sie
przestawial.

3. Wysrodkuj kierownice i ustaw je| nachylenie.

4. Dokrecaj éruby zacisku kierownicy naprzemiennie,
matymi krokami, az do osiggniecia wymaganego
momentu dokrecania.

Wymagany moment dokrecania jest podany na
mostku.

Po ustawieniu nachylenia kierownicy klamki hamulca i elementy zmiany biegdéw trzeba ponownie
ustawi¢ w prawidtowym potozeniu.



3.4 USTAWIENIE WYSOKOSCI SIODEEKA

ﬁ NIEBEZPIECZENSTWO

NEJ GEEBOKOSCI WSUNIECIA SZTYCY!

czas jazdy lub moze dojs¢ do uszkodzenia ramy.

wypadku by¢ wsunieta ptyce;.

RYZYKO WYPADKU | USZKODZENIA W WYNIKU NIEPRZESTRZEGANIA MINIMAL-

- Oznaczonej na sztycy minimalnej gtebokosci wsuniecia nie wolno w zadnym

Jedli minimalna gtebokos¢ wsuniecia nie zostanie zachowana, sztyca moze peknaé pod-

Prawidtowa wysoko$¢ siodetka wyznacza ruch pedatowania. Podczas normalnego pedatowania,
gdy korba znajduje sie w najnizszym potozeniu (pedat jest najdalej od siodetka), noga nie powinna

by¢ catkowicie wyprostowana. Jedli siodetko jest ustawione zbyt wysoko, frudniej przechodzi
sie przez najnizszy punkt, a pedatowanie staje sie nierdwne. Zbyt niska pozycja obciaza staw
kolanowy, a zbyt wysoka pozycja obciaza staw biodrowy. Jesli siodetko jest ustawione zbyt
wysoko, frudniej przechodzi sie przez najnizszy punkt, a pedatowanie staje sie nieréwne. Zbyt
niska pozycja obcigza staw kolanowy, a zbyt wysoka pozycja obcigza staw biodrowy.

Wysokos$¢ siodetka jest ustawiona optymalnie, gdy noga jest catkowicie wyprostowana, a pieta

spoczywa na pedale w jego najnizszym potozeniu (nalezy uzywac butdw z ptaska podeszwa lub

ptaskim obcasem). Biodra musza pozostac prosto.

1. Odkrec érube (lub Sruby) obejmy zacisku sztycy.
2. Ustaw wysoko$¢ siodetka, wysuwajac lub wsuwajac
sztyce, i ustaw siodetko réwno.

Minimalna gteboko$¢ wsuniecia jest oznaczona na
sztycy jako ,MIN INSERT”. Po ustawieniu wysokosci
siodetka oznaczenie nie moze by¢ widoczne!

MIN INSERT

3. Dokrec¢ srube (Sruby) obejmy zacisku sztycy
wymaganym momentem dokrecania.
Wymagany moment dokrecania jest podany na
obejmie.

4. Jesli sztyca jest zabezpieczona obejma z dZzwignig szybkozamykacza (zamiast obejmy
skrecanej), regulacie wykonuije sie przez otwarcie i zamkniecie dzwigni szybkozamy-
kacza. Dokrecaj szybkozamykacz wytacznie reka, z wyczuciem. Jesli sztyca nie frzyma

wystarczajgco mocno, otwoérz dzwignie jeszcze raz, lekko dokreé nakretke po drugiej stronie

i zamknij dzwignie. Powtarzaj, az sztyca bedzie stabilnie zamocowana.
5. UsigdZ na rowerze i sprawdz, czy wysoko$¢ siodetka jest prawidtowa.

—Mozliwe jest bezpieczne wsiadanie i zsiadanie.

—Na postoju stopa powinna siegaé do podtoza tylko minimalnie.
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SZTYCA REGULOWANA VARIO

A UWAGA

RYZYKO USZKODZENIA SZTYCY PRZY NIEPRAWIDLOWEJ REGULACII
WYSOKOSCI SIODEEKA!

Jezeli sztyce regulowana Vario z wewnetrznym prowadzeniem przewodu wsunie sie do
ramy bez jednoczesnego wyciagania przewodu, przewdd ulegnie zatamaniu. Skutkiem sa
nieszczelnosci i nieprawidtowe dziatanie.

ZMNIEJSZANIE WYSOKOSCI SIODEEKA
1. Ofwérz obejme zacisku sztycy.

2. Wsun ostfroznie sztyce i jednoczesnie ostroznie wyciagaj przewdd z otworu w rurze
podsiodtowej ramy.

3. Utéz przewdd bez naprezen i bez zataman.
4. Zamknij obejme zacisku sztycy.

ZWIEKSZANIE WYSOKOSCI SIODEEKA
1. Ofwdrz obejme zacisku sztycy.
2. Wysun ostroznie sztyce i jednoczeénie ostroznie wsun przewdd.
—Zwro¢ uwage na minimalna gteboko$¢ wsuniecia sztycy regulowane| Vario.
3. Utz przewdd bez naprezen i bez zataman.
4. Zamknij obejme zacisku sztycy.
- Przy obejmie skrecanej wymagany moment dokrecania jest podany na obejmie.

- Przy obejmie z dZwignia szybkozamykacza dzwignie nalezy zamkna¢ reka mozliwie jak
najmocnie;.



3.5 MONTAZ PEDALtOW
Jeden pedat ma gwint prawy, a drugi gwint lewy.

Wiekszos¢ pedatdw ma oznaczenia ,L” i ,R”, wskazujace strone montazu. W niektérych pedatach

lewy pedat jest oznaczony rowkiem na osi.
Szczegdty znajdziesz w instrukcji producenta.

1. Sprawdz, czy w zestawie znajduia sie podktadki.
Jesli tak, zatéz obie podktadki na osie obu pedatdw.

2. Wkre¢ lewy pedat przeciwnie do ruchu wskazéwek
zegara w gwint lewego ramienia korby i dokre¢
momentem 35 Nm.

3. Wkre¢ prawy pedat zgodnie z ruchem wskazdéwek
zegara w gwint prawego ramienia korby i dokre¢
momentem 35 Nm.
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4. NAPED ELEKTRYCZNY

Nasze modele sa wyposazone w rézne napedy réznych producentdw. Wszystkie informacije
istotne dla bezpieczenstwa znajdziesz w tej instrukcji, w odpowiednich rozdziatach. Dalsze
informacije dotyczace obstugi i uzytkowania akumulatora, napedu oraz elementédw sterujacych
znajdziesz w instrukcjach obstugi danego producenta.

Instrukcje producentédw napeddw znajdziesz na stronie simplon.com lub pod ponizszymi linkami:

Pinion




5.

PRZED PIERWSZA JAZDA

PRZYGOTOWANIA

- Rower jest przygotowany do jazdy (zobacz ,3. Przygotowanie roweru do jazdy” na stronie

18).

- Wysoko$c¢ siodetka jest ustawiona tak, aby jazda byta wygodna, a wsiadanie i zsiadanie

bezpieczne (zobacz ,3.4 Ustawienie wysokosci siodetka” na stronie 21).

- Wykonano wszystkie czynnoséci z punktu ,6.1 Przed jazda” na stronie 26.

CZYNNOSCI PRZED PIERWSZA JAZDA

1.

Na prostym terenie, z dala od ruchu publicznego, zapoznaj sie z zachowaniem roweru podczas
jazdy, hamulcami, przerzutkami, wskazaniami i ustawieniami komputera poktadowego oraz -
jesli sa - z elementami amortyzacji. | futaj nie zapominaj o kasku. Stopniowo zwiekszaj trudnoéc
ferenu i manewrow.

. Dotarcie klockéw hamulcowych.

Wybierz droge z dala od ruchu publicznego i zahamuj 20-30 razy jedna strong hamulca,
wyftracajgc predkosé z 30 km/h do 5 km/h. Hamuj mozliwie mocno, ale tak, aby zadne koto nie
zablokowato sie. Nastepnie powtdrz to samo z drugim hamulcem. Nastepnie powtdrz to samo
z drugim hamulcem. Dopiero po fym hamulec osigga petna skutecznosé.

Zwrd¢ uwage réwniez na zalecenia producenta hamulcédw. Jedli sa inne, obowiazuija zalecenia
producenta.

. Sprawdzenie dziatania hamulcéw podczas jazdy.

Najpierw ¢wicz hamowanie w bezpiecznym miejscu, az ,wyczujesz” hamulce. Punkt zadziatania
i dozowalno$¢ hamulcoéw moga sie rézni¢ w zaleznosci od roweru. Musisz odruchowo
wiedzied, ktéra klamka uruchamia ktéry hamulec i jak go dozowad.

. Zapoznanie sie z systemem zmiany biegéw.

Przy wolnej jezdzie przerzu¢ wszystkie biegi i wybierz odpowiedni. Prawidtowa zmiane
biegdw ¢wicz najpierw w bezpiecznym miejscu, az poznasz dziatanie przerzutek.

. Jedli w rowerze sa zamontowane specjalne pedaty, zapoznaj sie rowniez z nimi. W niektdrych

pedatach systemowych przyzwyczajenia wymaga nie tylko wpinanie, ale tez wypinanie, i
potrzebny jest czas na oswojenie.

. Zapoznanie sie z o$wietleniem.

Musisz wiedzie¢, jak i gdzie wiaczasz Swiatta, gdy zapadnie zmrok.

. Jedli rower ma amortyzacije, popros dealera o ustawienie amortyzatordw.
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6. CZYNNOSCI PRZED | PO JEZDZIE

6.1 PRZED JAZDA

Dla bezpiecznego korzystania z roweru przed jazda trzeba sprawdzi¢ stan roweru i jego
komponentdw. Jedli wystepuja usterki lub btedy, rower musi zostaé sprawdzony przez dealera, a

usterki usuniete. Nigdy nie jeZdzij rowerem uszkodzonym lub niesprawnym.

PRZED PIERWSZA

JAZDA

PRZED KAZDA
JAZDA

Sprawdz ogdlny stan roweru.
—Nie powinno by¢ uszkodzer ani niepokojacych oznak.

x

x

KOtA

Sprawdz kota: podnie$ kolejno przednie i tylne koto i zakre¢ nimi.
—Kota musza obracac¢ sie lekko.
—Kota musza krecic¢ sie prosto, bez bicia bocznego ani pionowego.
—Opony nie moga nigdzie ociera¢ o rame.

Sprawdz luz w piastach: podnies kolejno przednie i tylne koto i poruszaj kotami na
boki.

—Nie moze by¢ wyczuwalnego luzu.

Sprawdz wolnobieg tylnej piasty: usiadZ na rowerze, zaci$nij przedni hamulec i na
postoju nacisnij pedaty z umiarkowana sita.

— Sita musi by¢ przenoszona na tylne koto.

—Wolnobieg nie moze sie $lizgad.

Sprawd?z ci$nienie w oponach: najlepiej pompka stojacg z manometrem.
—Nie wolno przekracza¢ ani zaniza¢ minimalnego i maksymalnego cisnienia
podanego przez producenta opony lub obreczy. Patrz 7.2 Cisnienie w
oponach® na stronie 35.

Sprawdz opony pod katem uszkodzen i zuzycia.
—Nie moze by¢ uszkodzen.

—Zuzycie nie moze by¢ tak duze, aby na biezniku byto wida¢ warstwe antypr-
zebiciowa lub nici karkasu.

Sprawdz prawidtowe zamkniecie szybkozamykaczy i osi przelotowych.

HAMULCE

Sprawdz dziatanie hamulcéw: na postoju kolejno zaciénij obie klamki i poruszaj
rowerem do przodu i do tytu.

—Przy zaci$nietym hamulcu przednie i tylne koto musza sie blokowac.

Sprawdz zuzycie klockéw hamulcowych.
—Okfadzina na metalowej ptytce nosnej musi mie¢ co najmniej 1 mm grubosci.

Sprawdz zuzycie tarczy hamulcowe;.
—Granica zuzycia jest oznaczona na tarczy.
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PRZED PIERWSZA

JAZDA

PRZED KAZDA
JAZDA

Sprawdz przewody hamulcowe i potaczenia pod katem wycieku ptynu
hamulcowego oraz uszkodzen.

—na potaczeniach przewoddw nie moze pojawiac sie ptyn hamulcowy.

x

x

OSPRZET

Sprawdz, czy mostek jest dobrze dokrecony: stan przed rowerem, zaciénij
przednie koto miedzy kolanami i spréobuj przekrecic kierownice.

—Kierownica nie powinna da¢ sie przekreci¢ przy zwyktym uzyciu sity.

Sprawdz luz w sterach: stan obok roweru, tfrzymaj kierownice obiema rekami,
zaciénij przedni hamulec i poruszaj rowerem powoli do przodu i do tytu.

—Nie moze by¢ wyczuwalnego luzu.

Sprawdz, czy sztyca jest dobrze zamocowana: stan za rowerem, ztap jedna reka
za siodetko i sprébuj je przekrecic.
— Siodetko i sztyca nie moga sie obracad.

Sprawdz pewne zamocowanie wszystkich elementédw osprzetu.
— Sprawdyz, czy wszystkie elementy osprzetu sa dobrze zamocowane.

RAMA

Sprawdz rame pod katem uszkodzen i odksztatcen.
—Nie powinno by¢ zadnych uszkodzen.

Sprawdz mocowanie wszystkich linek i przewoddw w zaciskach.
—Wszystkie przewody musza by¢ pewnie osadzone w zaciskach.

ELEMENTY AMORTYZACJI

Sprawdz elementy amortyzaciji pod katem uszkodzen i niepokojacych oznak, np.

wycieku oleju.
—Nie powinno by¢ zadnych uszkodzen.

OSWIETLENIE | ODBLASKI (JESLI DOTYCZY)

Przednie $wiatto, tylne swiatto i odblaski sa na miejscu, nieuszkodzone i czyste.
—Przednie i tylne $wiatto dziataja.
—Przednie i tylne $wiatfto dziataja.
—Swiatta i odblaski nie sa zastoniete przez torby ani inne przedmioty.
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6.2 PO JEZDZIE

g NIEBEZPIECZENSTWO

AWARIA HAMULCOW LUB SPADEK SitY HAMOWANIA Z POWODU
ZABRUDZONYCH KLOCKOW LUB POWIERZCHNI HAMOWANIA!

Nigdy nie nakfadaj Srodkéw pielegnacyinych, smaru ani oleju na klocki hamulcowe
ani na powierzchnie hamowania. Pogarsza to skuteczno$¢ hamowania i zagraza bez-
pieczenstwu! W hamulcach tarczowych smar lub olej na tarczy znaczaco obniza
skuteczno$¢ hamowania. Klocki hamulcowe stajg sie bezuzyteczne.

6.2.1 PIELEGNACJA | CZYSZCZENIE

Rdzne materiaty i mechanizmy wymagaja doktadne| pielegnaciji i czyszczenia. Elementy o
ograniczonej zywotnosci, dzieki regularnej pielegnacii i czyszczeniu, moga stuzy¢ diuzej, jednak
mimo o po pewnym czasie pojawiaja si¢ oznaki zmeczenia materiatu. Pekniecia i przebarwienia
sg typowymi objawami takich zmian.

Czyszczenie roweru powinno jednoczesnie stuzy¢ jako kontrola. Podczas mycia sprawdzaj rower
pod katem pekniec i rys, uszkodzonych linek zmiany biegdw i hamulcéw, odksztatcer materiatu,
luznych szprych, luznych $rub oraz innych elementéw, ktdre w razie uszkodzenia lub wadliwego
dziatania trzeba wymienic.

Do czyszczenia roweru uzyj gabki lub éciereczki i czyste] wody. Zachowaj ostrozno$¢ przy
czyszczeniu myjka wysokoci$nieniowa! Strumien wody pod wysokim cisnieniem moze przedostac
sie przez uszczelnienia do tozysk. Wyptukuje to smar, co moze uszkodzi¢ powierzchnie robocze
tozysk. Szczegdlnie zima czys¢ rower czesciej, aby sél drogowa nie powodowata szkdd.

Uwaga przy czyszczeniu tancucha: do pielegnacii tancucha szkodliwe jest stosowanie benzyny,
spirytusu, nafty i podobnych srodkdéw. Unikaj takze czyszczenia tarncucha myjka wysokocisnie-
niowa, poniewaz wyptukuje ona smar i ,wysusza” materiat.

Po czyszczeniu regularnie smaruj tancuch i ruchome czeéci przerzutek (zobacz tez ,6.2.2
Pielegnacja fancucha“ na stronie 27). Po myciu zabezpiecz lakier, szprychy, metalowe
powierzchnie itd. sprayem lub twardym woskiem. Metalowe czeéci chron cienka warstwa oleju.
Najlepie| nadaje sie ole| penetrujacy, poniewaz wnika w najmniejsze szczeliny i chroni je przed
korozja.

Paska napgedowego nie wolno smarowac ani olei¢. Wystarczy regularne czyszczenie czysta
woda.

Do pielegnaciji ram i komponentdw z widkna weglowego (karbonu) zalecamy mycie $rodkiem
do czyszczenia rowerdw lub woda z mydtem, a nastepnie zabezpieczenie powierzchni sprayem
z woskiem ochronnym (np. Dynamic Protective Wax). Dzieki temu pory w powtoce lakierniczej,
a takze ewentualne surowe powierzchnie karbonu, sa chronione przed wptywem érodowiska, a
czyszczenie jest tatwiejsze.

Karbon jest wrazliwy na $cieranie, dlatego miejsca kontaktu, ktére moga obcierac (np. pancerze
linek hamulcowych i przerzutkowych), nalezy zabezpieczy¢ przed przetarciem mocna folig
ochronna z poliuretanu.

Jesdli rower ma elementy amortyzacji, zwracaj szczegdlng uwage na czystoé¢ w okolicy czedci
ruchomych. Brud w tym olbszarze moze powodowac przedwczesne zuzycie, a fym samym
pogorszenie pracy amortyzacji.



6.2.2 PIELEGNACJA tANCUCHA

tancuch rowerowy |est kluczowym elementem napedu. Gruby brud gromadzi si¢ na zaolejonym
tancuchu i przyspiesza zuzycie.

Aby faficuch stuzyt dtugo, regularnie wykonuj nastepujace czynnosci:
1. Wyczyéc¢ tancuch Sciereczka nasaczona olejem.

2. Nasmaruj faricuch olejem do tancucha.

3. Wytrzyj nadmiar oleju sucha, niepylaca $ciereczka.

6.2.3 ODSTAWIANIE ROWERU

Zawsze odstawia| rower stabilnie i zabezpieczaj go przed przewréceniem. Czgsto wystarczy
przewrdcenie z postoju na krawedz, aby trwale uszkodzi¢ rame lub komponenty.

Zabezpiecz rower zamkiem przed kradzieza i nieuprawnionym uzyciem.

6.3 PO UPADKU

g NIEBEZPIECZENSTWO

NIEBEZPIECZEIEISTWO WYPADKU Z POWODU USZKODZONYCH LUB ZtAMANYCH
KOMPONENTOW!

Upadki lub nadmierne obciazenia moga powodowac niezauwazone i niewidoczne
uszkodzenia.

- Po upadku lub przy podejrzeniu uszkodzenia rower i jego czeéci musza zostal
sprawdzone przez dealera.

- Jazda z uszkodzonymi, wygietymi albo nawet peknietymi elementami zagraza zyciu.

- Nigdy nie prostuj wygietych czesci samodzielnie. Dla wtasnego bezpieczenstwa
wymien je.

Po upadku nie mozna wykluczy¢ nadmiernego obcigzenia komponentéw. Moze to skutkowad
przerwaniem widkien karbonu lub odksztatceniem elementéw aluminiowych i ograniczy¢
wytrzymato$¢ mechaniczna. Uszkodzenia czesto nie sa widoczne.

W przypadku elementow aluminiowych uszkodzenia objawiaja sie wgnieceniami, peknieciami,
odksztatceniami lub przebarwieniami. Jesli wystapi ktérykolwiek z tych objawdw, nie wolno dalej
uzywac elementu ani roweru.

Ocena elementu karbonowego jest dla osoby bez do$wiadczenia czesto bardzo trudna.
Uszkodzenia nie musza by¢ wyraznie widoczne. Powierzchowna rysa moze by¢ oznaka rozwarst-
wienia poszczegdlnych warstw karbonu.

Podejrzenie uszkodzenia zawsze musi zosta¢ ocenione przez dealera.
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7. TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE | UTYLIZACJA
7.1 TRANSPORT SAMOCHODEM

ﬁ OSTRZEZENIE
RYZYKO USZKODZENIA RAMY PRZEZ ZACISKANIE RAMY!

Lekkich ram aluminiowych oraz ram karbonowych nie wolno mocowa¢ w bagazniku
rowerowym typowymi zaciskami na rame. Takie zaciski moga uszkodzi¢ rame.

- Do lekkich ram aluminiowych, ram aluminiowych o mocno nieregularnych
(nieokragtych) rurach oraz ram karbonowych uzywaj wytacznie bagaznikdw
tylnych bez zacisku na rame oraz bagaznikdéw dachowych z mocowaniem za
piaste.

- Do niektérych modeli rowerédw SIMPLON dostepne sa specjalne adaptery, ktére
lepiej rozktadaja sity zacisku uchwytu. Sprawdz, czy do Twojego modelu jest
dostepny taki adapter.

TRANSPORT W SAMOCHODZIE

Wewnatrz samochodu rower jest najlepiej chroniony przed warunkami atmosferycznymi i
kradzieza. Takze tutaj trzeba jednak pamietaé o kilku rzeczach:

- Akumulator nie moze by¢ narazony na bezposrednie dziatanie stonca. Przykry| akumulator.
Najlepiej uzywac torby na akumulator, ktéra chroni go przed cieptem i uderzeniami.

- Akumulator musi by¢ przewozony w samochodzie tak, aby nie mogt sie przesuwac.

- Jesli kota sa zdemontowane, miedzy hakami (koncdwkami) ramy/widelca nalezy zatozy¢ zabe-
zpieczenie transportowe. Boczne naciski na niepodparte elementy tylnego tréjkata lub na
widelec moga spowodowac nieodwracalne uszkodzenia.

TRANSPORT NA BAGAZNIKU TYLNYM LUB DACHOWYM

Koniecznie sprawdz instrukcje bagaznika tylnego/dachowego pod katem szczegdlnych
wymagan oraz dopuszczalnego obcigzenia.

Podczas fransportu na bagazniku tylnym lub dachowym, jeéli to mozliwe, nalezy zdemontowac
akumulator. Styki na akumulatorze i na rowerze trzeba zabezpieczy¢. Akumulator musi by¢
przewozony w samochodzie tak, aby nie mdgt sie przesuwac. Najlepiej uzywac torby na
akumulator, ktéra chroni go przed cieptem i uderzeniami.

Podczas fransportu kilku rowerdw na bagazniku tylnym lub dachowym trzeba zadbac o
wystarczajgcy odstep miedzy rowerami lub o odpowiednie przektadki/ochrone, aby nie ocieraty
sie o siebie.

Aby nie uszkodzi¢ powtoki obreczy, obrecze nalezy zabezpieczyé miekkim materiatem, zanim
zastosuje sie pasy mocujace lub systemy z grzechotka.

Podczas fransportu na bagazniku tylnym zwrd¢ uwage na odpowiedni odstep miedzy
wydechem a kotami. Temperatura spalin moze osigga¢ kilkaset stopni.
Foteliki dzieciece nalezy zdemontowac na czas fransportu.

7.2 PRZECHOWYWANIE AKUMULATORA
Zalecamy, aby na czas przechowywania nie zostawia¢ akumulatora w rowerze.

Akumulator musi by¢ przechowywany w suchym, dobrze wentylowanym miejscu. Chron
akumulator przed wilgocia i woda. Przy niesprzyjajace| pogodzie warto zdjgé akumulator z
roweru i przechowywa¢ go w pomieszczeniu do nastepnego uzycia.

Akumulator mozna przechowywa¢ w temperaturze od 0°C do +40°C. Dla dtuzsze| zywotnosci
korzystne jest jednak przechowywanie w temperaturze ok. 20°C. Dopilnuj, aby nie przekroczy¢
maksymalnej tfemperatury przechowywania. Latem nie zostawiaj akumulatora w samochodzie i
nie przechowuj go w miejscu narazonym na bezposrednie stonce.
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DOLADOWYWANIE AKUMULATORA PRZED | W TRAKCIE PRZECHOWYWANIA

Przed dtuzsza przerwa w uzytkowaniu nataduj akumulator do ok. 60%. Po 6 miesigcach sprawd?
stan natadowania. Jedli Swieci sie juz tylko jedna dioda LED wskaznika natadowania, dotaduj
akumulator ponownie do ok. 60%.

Uwaga: Jesli akumulator jest przez dtuzszy czas przechowywany roztadowany, moze ulec
uszkodzeniu mimo niewielkiego samo-roztadowania, a jego pojemnosé moze znaczaco sie
zmniejszy¢. Nie zaleca sie pozostawiania akumulatora na state podtaczonego do tadowarki.

7.3 PRZECHOWYWANIE ROWERU

Rower powinien sta¢ w odpowiednim stojaku, ktéry najlepiej podtrzymuie tylko tylne koto.
Przy diuzszym postoju regularnie kontroluj ci$nienie w oponach. Rower nie powinien sta¢ przez
dituzszy czas na oponach bez powietrza.

74 WYSYtLKA ROWERU

Do wysytki roweru uzywaj wytacznie kartondw fransportowych przeznaczonych do rowerdw.
1. Obrd&¢ kierownice w dot, tak aby klamki hamulca byty skierowane w dot.

2. Ustaw kierownice poprzecznie.

3. Zabezpiecz i unieruchom wszystkie luzne lub ruchome elementy. Ostre lub spiczaste

czesci frzeba dodatkowo ostoni¢, aby w kartonie nie powodowaty uszkodzen i nie przebity
opakowania na zewnatrz.

4. Umies¢ z tytu, po stronie napedu, wktadke/wypetniacz kartonowy, aby chroni¢ tylna
przerzutke przed naciskiem kartonu i uderzeniami z zewnatrz.

5. Zabezpiecz gdrna rure ramy odpowiednim materiatem (np. otuling do rur), aby kierownica nie
uszkodzita ramy.

7.5 WYSYLKA AKUMULATORA

Do fransportu i wysyitki roweru elektrycznego lub akumulatora maja zastosowanie specjalne
przepisy prawne dotyczace akumulatoréw litowo-jonowych. Przepisy te odnosza sie w
szczegdlnosci do wysyiki za posrednictwem ustug kurierskich, spedycyjnych lub transportu
lotniczego.

W zaleznosci od metody wysytki moga obowiazywac specjalne wymagania dotyczace
pakowania, etykietowania i dokumentacii. Nieprawidtowa wysytka moze prowadzi¢ do
uszkodzen, zagrozenia bezpieczenstwa (np. pozaru) lub odmowy fransportu produktu przez
przewoznika.

W zwigzku z tym zalecamy, aby rower elektryczny lub akumulator zostaty wystane przez auto-
ryzowanego specjalistycznego sprzedawce lub dziat obstugi klienta. Otrzymasz tam wsparcie w
zakresie zgodnego z prawem przygotowania i obstugi transportu.
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7.6 UTYLIZACJA

BATERIA / AKUMULATOR

Baterii i akumulatoréw nie wolno wyrzucac razem z odpadami domowymi. Uzytkownik jest
prawnie zobowigzany do oddzielnego zbierania i zwracania zuzytych baterii i akumulatordow.
Zwroft jest bezptatny.

Zuzyte baterie i akumulatory mozna utylizowa¢ w miejskich punktach zbidrki lub w punktach
odbioru.

Symbol przekreslonego kosza na $mieci oznacza, ze baterie nalezy zbiera¢ oddzielnie od
odpaddéw domowych. Jesli akumulator zawiera pewne szkodliwe substancje, jest on réwniez
oznaczony nastepujacymi symbolami chemicznymi:

- Pb - Bateria zawiera otéw
- Cd - Bateria zawiera kadm
- Hg - Bateria zawiera rte¢

Zuzyte baterie i akumulatory zawieraja cenne surowce i szkodliwe substancje, ktére w przypadku
nieprawidtowe| utylizacji moga szkodzi¢ srodowisku i zdrowiu. Oddzielna zbiérka zapewnia
prawidtowy recykling tych materiatéw.

URZADZENIE ELEKTRYCZNE

Urzadzen elektrycznych i elektronicznych nie wolno wyrzucac razem z odpadami domowymi.
Uzytkownik jest prawnie zobowiagzany do oddzielnego odbioru i zwrotu starych urzadzen.

Stare urzadzenia mozna oddawac¢ w miejskich punktach zbiérki lub w odpowiednich centrach
odbioru prowadzonych przez sprzedawcdw detalicznych. Zwrot jest bezptatny.

Symbol przekreslonego kosza na kétkach na produkcie wskazuje na ten obowiazek.



8. SERWIS | KONSERWACJA

A

NIEBEZPIECZENSTWO

RYZYKO WYPADKU Z POWODU BRAKU KONSERWACIJI LUB KONSERWACJI
WYKONYWANEJ ZA POZNO!

Jesli zaniedbasz konserwacie, zuzyte komponenty moga doprowadzi¢ do wypadku.

- Przestrzegaj czynnosci serwisowych i interwatéw podanych w tej instrukcii.
- Coroczne przeglady wykonuje autoryzowany dealer.

Ponizsze czynnosci konserwacyjne musza by¢ wykonywane w okreslonych odstepach czasu.

Element Czynnoéc¢ co co roku* | inne / uwagi
miesigc*
Pofaczenia $ru- | sprawdzi¢, w razie potrzeby X patrz ,8.2 Momenty
bowe dokrecic¢ dokrecania“
Lakier, elementy , co 3 miesigce
konserwowac
metalowe
Sztyca wyjac i nasmarowac, sprawdzi¢ X
pofaczenie Srubowe
S2tyca opuszc- odestac do serwisu na przeglad X
zana
SZYEa amorty- |y erola luzéw X
zowana
sprawdzi¢ tarcze, klocki i uktad patrz ,6. Czynnosci
Hamulec . RPN
hamulcowy przed i po jezdzie
czysci¢ i smarowac X
Przerzutki linki przerzutek wyja¢ i nasma- N
rowac
Pedaty sprawdzi¢ luz na tozyskach X
Korba sprawdzi¢, zleci¢ dociggniecie X
) ) sprawdzi¢ luz X
tozyska sterow -
nasmarowac X
) ) sprawdzi¢ luz X
tozyska piast -
nasmarowac X
tancuch kontrola / wymiana co 2000 km
Pasek sprawdzi¢ napiecie i zuzycie X
zdemontowac kierownice, zdjac wymiana po 5 latach
chwyty i elementy sterujgce; lub po upadku
Kierownica sprawdzi¢ kierownice pod katem X
uszkodzen, naciec itp., w razie
potrzeby wymienic¢
Mostek zdemontowac i przesmarowac X
Opony sprawdzi¢ bieznik i boki opony X
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Element Czynnosc¢ co co roku* | inne / uwagi
miesigc*
sprawdzi¢ centryczno$¢ i naciag X
szprych
Ko+a p y vz z 2 o2 .
sprawdzi¢ grubos¢ scianki X
obreczy
Amortyzator sprawdzi¢ ci$nienie powietrza X
przedni odestac¢ do serwisu na przeglad X
sprawdzi¢, skontrolowac cisni- X
enie powietrza
Amotyzator tylny wyczysci¢ miejsca tozyskowania X
odestac do serwisu na przeglad X

* Czynnosci z interwatem miesiecznym mozna wykona¢ samodzielnie, o ile jest odpowiednia

wiedza i wiasciwe narzedzia. Wszystkie pozostate czynnoéci wykonuje autoryzowany dealer.
Prace zwigzane z czyszczeniem, pielegnacija i kontrola warto wykonywac regularnie (patrz ,,6.
Czynnosci przed i po jezdzie“ na stronie 24).

8.1 WYMIANA KOMPONENTOW

Nie wszystkie czesci w e-bike’'u mozna wymienia¢ dowolnie. Organizacje ,Zweirad-Industrie-
Verband“ (ZIV) oraz ,Verbund Service und Fahrrad“ (VSF) opracowaty wspdlny poradnik. Okreéla
on warunki, na jakich mozna wymienia¢ komponenty w e-bike’u (zaktadajgc zgodnosé/kompaty-
bilnos¢). Czesci sg podzielone na cztery kategorie:

KATEGORIA 1: CZEéCI, KTORE WOLNO WYMIENIAC TYLKO PO ZGODZIE PRODUCENTA
NAPEDU LUB SIMPLON

- silnik

- czujniki

- sterowanie elekfroniczne

- przewody elektryczne

- jednostka sterujaca na kierownicy / wyswietlacz

- akumulator / fadowarka

KATEGORIA 2: CZESCI, KTORE WOLNO WYMIENIAC TYLKO PO ZGODZIE SIMPLON
- rama
- amortyzator tylny
- widelec sztywny lub amortyzowany
- uktad hamulcowy

- bagaznik (bagazniki bezposrednio wptywaja na rozktad obcigzenia. Zardwno negatywne, jak
i pozytywne zmiany moga spowodowac, ze rower bedzie zachowywat sie inacze| podczas
jazdy, niz przewidziat producent.



KATEGORIA 3: CZESCI, KTORE WOLNO WYMIENIAC TYLKO PO ZGODZIE SIMPLON LUB PO
ZGODZIE PRODUCENTA DANEGO KOMPONENTU

- korba (jesli zachowane sa odlegtosci korby od osi symetrii ramy, tzw. Q-factor)
- koto (jesli zachowana jest norma ETRTO)
- faficuch / pasek zebaty (jesli zachowana jest oryginalna szerokosc¢)

- tasma obreczy (tasma i obrecz musza by¢ do siebie dopasowane; inne kombinacje moga
spowodowac przesuniecie taémy i w efekcie uszkodzenie detki)

- opony (mocniejsze przyspieszenie, dodatkowa masa i bardzie| dynamiczna jazda w zakretach
wymagaja opon dopuszczonych do e-bike’dw; nalezy tez zachowac ETRTO)

- linki hamulcowe / przewody hamulcowe
- klocki hamulcowe
- kierownica i mostek (o ile nie tfrzeba zmienia¢ dtugosci linek i/lub przewoddw)

- siodetko i sztyca (dopuszczalne, o ile po wymianie pozycja siodetka nie przesunie sie do tytu
o wiecej niz 20 mm wzgledem ustawienia fabrycznego. Wieksze cofniecie zmienia rozktad
masy poza przewidziany zakres i moze pogorszy¢ prowadzenie roweru. Znaczenie ma tez
dtugos¢ pretdw siodetka i jego ksztatt.)

- reflektor przedni (musi by¢ dobrany do napiecia pasujagcego do akumulatoréw e-bike’s;
frzeba tez zapewni¢ kompatybilnoé¢ elektromagnetyczna EMV, a reflektor moze by¢
zrédtem zaktdcen)

KATEGORIA 4: CZEéCI, DLA KTORYCH NIE JEST WYMAGANA SPECJALNA ZGODA

- stery (tozyska steréw)

- suport (tozyska suportu)

- pedaty (jesli pedat nie jest szerszy niz seryjny/oryginalny)

- przednia przerzutka i tylna przerzutka (wszystkie elementy zmiany biegdw musza pasowaé
do liczby przetozen i by¢ ze soba kompatybilne)

- manetki / gripshift

- linki przerzutek i pancerze

- tarcze / kaseta (jedli liczba zebdw i srednica sa takie jak w oryginale)

- szprychy

- detka (ten sam typ i ten sam wentyl)

- tylne $wiatto, odblask tylny, odblaski na szprychy

- stopka

- chwyty z obejma $rubowa

- dzwonek
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8.2 MOMENTY DOKRECANIA

Wartosci momentdw dokrecania podane na poszczegdlnych komponentach oraz w ponizszej
tabeli musza by¢ bezwzglednie przestrzegane. Ich przekroczenie moze uszkodzi¢ lub zniszczyé
czeséci, co moze doprowadzi¢ do catkowite] awarii podczas jazdy natychmiast albo po pewnym
czasie, z powaznymi konsekwencjami wypadku. Zalecamy, aby potaczenia srubowe istotne dla
bezpieczenstwa zlecac warsztatowi.

MAKSYMALNY MOMENT DOKRECANIA

Maksymalny moment dokrecania to wartosé, ktére| nie wolno przekraczaé. Zwykle mniejszy
moment wystarcza do uzyskania bezpiecznego potaczenia. Zwitaszcza przy zastosowaniu pasty
montazowe| moment mozna czesto wyraznie zmniejszyé, poniewaz czastki state w pascie
znaczaco zwigkszaja tarcie.

Wskazdwka: im mniejszy moment dokrecania $rub, tym mniejsze obcigzenie elementu. Jest to
szczegdlnie wazne w przypadku ram i komponentéw z karbonu.

WARTOSC ORIENTACYJNA

Wartoé¢ orientacyjna nie jest wartoscia, ktdra trzeba osiagnac. To punkt odniesienia. W
niektérych przypadkach efekt zacisku pojawia sie juz ponizej te] wartosci.

MOMENTY DOKRECANIA POZOSTALYCH KOMPONENTOW

Jesli danej wartoéci nie ma w tabeli, obowigzuja zalecenia producenta danego komponentu.

WAZNE WSKAZOWKI

W potaczeniach z dwiema lub wieksza liczba $rub (np. kierownica - mostek) dokrecaj sruby
naprzemiennie, matymi krokami, az wszystkie beda dokrecone réwnomiernie.

TABELA MOMENTOW DOKRECANIA

Element Potfaczenie Marka i typ Maksymalny | Wartosé
moment orientacyjna
dokrecania

szczegodlnie przy karbonowych sztycach

Zacisk sztycy SIMPLON: dokrecac¢ z wyczuciem az

szybkozamykacz szybkozamykacz do zabezpieczenia przed obracaniem;
stosowac paste montazowa
Klamkomanetka (szosa) | $ruba zacisku / obejma 7 Nm 5Nm
- — " "
Obejma p_rzedme| $ruba zacisku / obejma 7 Nm 5 Nm
przerzutki
Koszyk na bidon $ruby mocujace SIMPLON 5Nm 3 Nm

* Przy elementach z karbonu lub przy montazu na ramie karbonowej zalecamy uzycie pasty
montazowe| z czastkami statymi. Zwieksza ona tarcie, dzieki czemu zabezpieczenie przed
obracaniem uzyskuje sie przy znacznie mniejszym momencie dokrecania, co odcigza komponent.



8.3 CISNIENIE W OPONACH

Maksymalne cisnienie w oponie zalezy od szerokosci opony oraz od szerokosci wewnetrznej

obreczy (tzw. szerokosci wewnetrznej). Przy doborze cisnienia mozesz kierowac sie ponizsza

tabela. Maksymalnego cisnienia nie wolno w zadnym wypadku przekraczad.

W rowerach z fabrycznym ogumieniem maksymalne ci$nienie w oponie mozna okreéli¢ na

podstawie szerokoéci opony. Szeroko$¢ opony jest podana na je| boku.

W wielu rowerach, dla wiekszego komfortu, warto ustawic cisnienie nizsze niz maksymalne.
Minimalne ci$nienie rowniez jest podane na boku opony i nie powinno by¢ zanizane.

Szerokoé¢ wewnetfrzna obreczy:

Zalecana szerokos¢

opony [mm]

Maksymalne ci$nienie

[bar]

[mm] [cal] [bar] [psi]
18 0,7 9,8 142
20 038 9,3 135
23 09 8,8 128
25 1 8,3 120
28 11 7,6 110
30 12 7,0 102
g 32 1,25 6,6 96
N 35 1,35 58 84
37 14 5,5 80
40 15 53 77
E 42 16 5,0 73
o 44 17 438 70
E 47 1,8 45 65
) 50 19 4,2 61
g 52 2 39 57
Q 54 2,1 3,6 52
E 57 2,2 33 48
5 = : 60 23 30 44
IS IS 62 2,5 2,7 39
N 66 2,6 25 36
Q 69 2,7 23 33
71 2,8 2,1 30
74 2,9 19 28
76 3
81 32 18 26
89 35
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